CLUB RANDONNEE PEDESTRE

LES PAS DE LA DOUBLE

CALENDRIER DES RANDONNEES SEPTEMBRE A DECEMBRE 2026

RDV sur ANIMATEURS
DATE RDV place LIEU DEPT | KMS OBSERVATIONS
Dimanche 13 H 30 14 H 00 7 km . -
20/09 Gymnase Eglise Le Pizou 24 Annie/Christian
LRC 9 km S
Jeudi 13 H 30 14 H 00 StL td .
24/09 Gymnase Eglise aurent des 24 | 5km Josy/Chantal L.
LRC Hommes 06.70.86.86.76
Samedi OCTOBRE ROSE Infos & venir
03/10 St Michel de Riviére 24 i
Dimanche 13 H 30 14 H 00 Chenaud 8 km Dominique/Chantal M.
04/10 Gymnase | Salle des | Ronde des Lavoirs suivie | 24 Den?s&sse%;i'fét%isne
LRC Fétes visite Observatoire 10 km Observatoire
Jeudi 13 H 30 14 H 00 St Michel Léparon )
08/10 Gymnase Léparon puis visite cidrerie 24 | 6 km o6 ;%’;2'& o
LRC « Small Things Cider » S
Dimanche 13H 30 14 H 00 7 km
18/10 Gymnase Parking Maine Pommier 33 Alain/Christophe
LRC Etang 10 km 06.28.27.86.41
Jeudi 13 H 30 14 H 00 5 km , L
22/10 Gymnase | Mairie Le Fouilloux 17 Lionel/Christian
LRC 7 km o
Dimanche . L
Chemin de Barker Sur incription
2510 Derniére étape 20 km Infos a venir
Dimanche 13H 30 14 H 00 7.5
01/11 Gymnase . km Marie/Gilbert
LRC Mairie Neuvicq 17 07.67.84.53.70
10 km
Jeudi 13 H 30
05/11 Gymnase St Aulaye 24 | e6km | Josy/Chantall.
LRC 06.70.86.86.76
Dimanche | 13 H 30 14 H 00 8 km .
15/11 Gymnase Stade St Martin de Coux 17 Suoz_,a;r;r::/felg re
LRC 10 km R
Jeudi 13 H 30 14 H 00 . _—
19/11 Gymnase | Eglise Petit Palais et 33 | 6km | Annie/Christian
LRC Cornemps S
Dimanche 13 H 30 14 H 00 7 km o
29/11 Gymnase Mairie Clérac 17 “ﬂ?g‘?gﬂg’%ﬁ
LRC 10 km T
Jeudi 13 H 30 14 H 00 .
0312 | Gymnase | Déchetterie Saint-Aigulin 17 | 55 Marie/Gilbert
LRC km T
Samedi/
Dimanche TELETHON Infos a venir

4/12 et 5/12




Dimanche 13 H 30 14 H 00 7.5 km )
13/12 Gymnase | Champ de Montguyon 17 Suoz737r;r;§/1i|§4r re
LRC Foire 9.5 km S
Jeudi 13 H 30 14 H 00
17112 Gymnase Chalaure Les Eglisottes 33 5 km Josy/Annie
LRC puis sur 06.70.86.86.76
place
Dimanche
20/12 REPAS DE NOEL Infos a venir
Notes :

— A chaque randonnée, un covoiturage est organisé au départ du gymnase de La
Roche Chalais. Penser a vous munir d'une paire de chaussures propres pour ne
pas salir au retour le véhicule de votre covoitureur.

— Les randonnées du jeudi sont des balades de 5 a 6 km a vitesse douce, afin de
permettre de découvrir les bienfaits de la marche dans un esprit de détente et
non de performance.

Le Club :

2 randonnées a l’essai avant de confirmer votre adhésion au club.

Coit ADHESION AU CLUB Pour la saison 2026 / 2027 = 14
Paiement en espéces ou cheque a lPordre de « Les Pas de la Double »

Annie SOULE
Marie FAUCON

Pour tout renseignement Tel.

Tel.

06 70 93 06 54 / 05 53 91 65 51 (HR)
07 67 84 5370
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