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Ce menu peut éventuellement être modifié selon les approvisionnements. 

Taboulé bio* 

Saute de poulet  

bio* local 

Poêlée de légumes bio* 

 

Fromage blanc  bio loc al 

* 

Melon bio 

 

Steak haché bio 

Frites 

 

Glace  

Pastèque bio 

et fêta  

Petit salé aux  

lentilles  bio local* 

Glace  bio local 

Salade tomates bio* 

 

Curry de légumes aux 

pois chiches et riz bio* 

 

Fruits frais bio 

Salade de pâtes au  

chorizo bio* 

Poisson 

Haricots Verts bio 

 

Yaourt bio local 

Avocat bio 

 

Poulet au lait de coco  

au curry bio local* 

Riz bio 

 

Yaourt bio local 

Quiche fromage bio* 

 

Filet de poisson  

Petit pois bio 

 

Fruits frais bio 

Salade de blé bio* 

Escalope de poulet 

bio local 

Ratatouille bio* 

Fromage bio 

Fruits frais bio 

Salade aux croutons  

bio* 

Sauté de bœuf  

bio* local 

Pates au gruyère bio 

Compote de fruits bio 

Betteraves et dés  

de jambon bio* 

Sauté de bœuf à la crème 

bio* local 

Pâtes bio 

Fruits frais  bio 

Salade au pignon de pin  

bio* 

Côte de porc bio local 

Mogettes à la tomate bio* 

Fromage bio 

Compote de fruits bio 

Cèleri rémoulade bio* 

Poulet pané  

Carottes vichy bio* 

Semoule au lait  

bio* local 

Carotte râpées  

vinaigrette bio* 

 

Jambon braisé  

Salsifis gratinés  bio* 

 

Gâteau maison  bio* 

MENU VEGETARIEN 

Salade de riz bio* 

 

Flan à la courgette  

Et kiri bio* 

 

Fruits  frais  bio 

Melon bio  et féta 

 

Moules bio / Frites 
 

Glace  

Boulgour à la Libanaise 

bio* 

Sauté de veau   

et ses légumes bio* local 

Fromage bio 

Fruits   frais bio 

Salade de tomates bio 

Omelette  de 

pommes de terre bio* 

Petit suisse  bio 

Fruits  frais bio 

Menu à thème  

 

Tomates/mozzarella 

bio* 

Lasagnes bio* 

Tiramisu bio* 

Salade de blé  

aux crudités bio* 

Poisson 

Courgettes persillées 

bio* 

Fromage bio 

Fruits frais bio 

Salade de concombre 

bio* 

Pommes de terre farcies 

À base de lentilles bio* 

 

Fromage blanc 

 bio local 

Menus contrôlés par une diététicienne agréée 


