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Salade verte et avocat&..} Salade de blé bio Pasteque bio Salade de pétes aux Mousse de canard bio local
Bio Sauté de beeuf aux olives Pilons de poulet aux Iégumes hio Poisson aux petits
Dahl de lentilles bio biolocal herbes de Provence R6ti de porc bio local légumes* / Pommes de
Riz bio Carottes persillées hio bio local Boulgour bio Courgettes persillées bio terre vapeur bio
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Blanc bio local
Liégeois biolocal Fruit de saison bio Yaourt bio local Fruit de saison bio Compote hio
f
gonc,:odmbbrle, bio Taboulé bio _ Melon bio , Salade haricot rouge hio
- e /e A . Chipolatas bio local Saute deb\_/elau "’l‘“ paprika Pavé de poisson bio
=S L e Petit pois bio e Haricot beurre bio
: pomme de terre bio Fromage e o, Yaourt bio local
Bonne féte Fromage / Yaourt bio . Fromage / Flan patISSIeI’ ) Y
dala pentecote — Ananas au sirop bio Fruit bio
f
Carottes rapées bio LJ Crépes au fromage Salade de tomates bio Salade de lentilles bio Saucisson bio local
Fallafel Bavette de boeuf bio Pates carbonara bio 'ﬁ;ﬁ;oépeesdb?opl?)‘égt Filet de poisson
Riz créole bio local Haricots verts bio Fromage I e bio Semoule bio
From_age Fror_nage Mousse au chocolat Fromage blanc p&ches Fromage
Yaourt bio local Fruit bio bio au sirop bio Fruit bio
: : Bett K ,.) I boulé bi
Salade de pomme de Melon bio Concombre bio —_ e\elraves - Taboule bio™
terre au thon bio Chili con carne bio Sauté de porc bio local L ett;zeab?gmme € Auklyagrlgjioenanl]%lgﬁaesan
poélée ?e [égumes bio Riz bio Carottes vichy bio Salade verte bio bio
romage Fromage Fromage Yaourt bio local Fromage
Fruit bio Yaourt bio local Tarte aux pommes bio Fruit bio local Créme dessert biolocal
Ce menu peut éventuellement étre modifié selon les approvisionnements.
Menus réalisés sous le contréle d’une diététicienne.
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(sauf steak haché)
Lait, creme, beurre et ceuf 100% BIO

Pain locale




